Her kan du laese om hundens udvikling - og finde ud af hvor din hund befinder sig lige nu.

0 - 3 uger
Fodsel- og sanseudviklingsperiode

Taeven skal have fred og ro, og have lov til at passe sine hvalpe s& uforstyrret som overhovedet
muligt. Hvalpene har rigeligt at gare med at die, sove og holde sig varme. Det er af helt vital
betydning at hvalpene har n@rkontakt til de ovrige seskende, og ikke mindst deres mor. Nér
hvalpene naermer sig 3 ugers alderen er det tid til at opdraetteren begynder at tage hvalpene op
dagligt, og begynder praegningen pa mennesker.

I de forste uger er hvalpens centralnervesystem stort set inaktivt. Hvalpene er modtagelige for
meget fa og enkle informationer, herunder teevens sindsstemning, lige som de reagerer pa kulde og
varme og er 1 stand til at regulere deres kropstemperatur ved at sege enten ind til eller vk fra
soskende og teven.

Taeven stimulerer hvalpene til urinering og affering ved at slikke dem bagi. Taeven vil typisk spise
hvalpenes afforing, hvilket man som opdratter ikke skal bekymre sig videre om. Det er en helt
naturlig adfeerd, som er nedarvet fra ulven.

Efter 10 - 14 dage begynder hvalpene at fa gjne, men er meget darligt seende de ferste par uger efter
at gjnene er dbnet.

Hvalpene kan lugte, hore og begynder at kravle for sidst i perioden at kunne ga.

Det er yderst vigtigt, at hvalpen selv far lov til at sege og arbejde sig frem til tevens dievorter.
Dette danner grundlaget for segeudviklingen senere i hundens liv.

3 -5 uger
Flokpragningsperiode

Naér hvalpene er omkring 3 uger gamle, ville de hvis de var fodt som vildhunde eller ulve komme ud
af hulen og blive introduceret for resten af flokken. Denne periode kaldes for praegningsfasen, fordi
det er her hvalpen bl.a. lerer hvilken art den tilherer. Hvalpen skal sdledes lare, at den tilherer arten
hund, men at den ogsa skal accepterer mennesket som en del af dens flok, hvorfor opdretteren nu
dagligt ber handtere hvalpene. Opdratteren ber tage hvalpen fra flokken, og i fred og ro nusse,
kale, tale med den. Dette giver ogsa opdratteren en mulighed for at undersege om hvalpen er sund
og rask. Jo mere kontakt med venlige mennesker, bade bern og voksne, hvalpen fér i denne periode
jo bedre

5 -7 uger
Social tilpasningsperiode

Det er i denne periode at hvalpene begynder at finde hierarkiet 1 flokken. De begynder at lege
voldsommere. Dominans og underkastelses legene begynder i denne periode, hvilket er en vigtig

del af hundens socialisering

Taeven patager sig 1 stadigt storre grad rollen som forerhunden, og dens leg med hvalpene har til



formal at opdrage hvalpene. Taven kan f.eks. placere et kedben eller andet leekkert i midten af
flokken, hvor efter hun typisk afventer hvalpenes reaktion. Den forste hvalp som rent instinktivt
forseger at tage benet vil straks blive sat pa plads af teeven. Selv om det kan virke voldsomt, er det
en nedvendig del at hvalpens indlering omkring flokadfaerd og rangorden i flokken. .Interessen for
lugte oges, da hvalpen begynder at indtage fast fode. Lugtesansen tranes i denne periode, og
hvalpen er nu i stand til at sege efter godbidder.

Omkring 6 ugers alderen udvikles interessen til at bringe bytte tilbage til mennesket. F.eks. vil det
at jagte en tennisbold vare noget som hvalpen vil have bade stor glede af, og samtidigt vil det vaere
en god méde til indleering af jagtinstinktet. Det skal dog bemarkes at der kan vare stor forskel pa
de enkelte hvalpes motivation til at jage.

Hvalpens gjne og erer er nu fuldt udviklede, og dens motorik ber vere veludviklet.

For hvalpens udvikling er det vigtigt at den praesenteres for spaendende opgaver. F.eks. er en JAliters
sodavandsflaske fyldt med mad en glimrende méde at stimulere hvalpen pa. Opgaverne ma ikke
vaere for svere, da hvalpens initiativ ikke ma drabes.

Séafremt det overhovedet er muligt ber hvalpene dagligt fa lov til at ga pa opdagelse i haven.

7 - 12 uger
Lederpraegnigsperiode

Hvalpes lederpraegning udvikles i denne periode. Hvalpen er nu kommet sa langt i dens mentale
udvikling, at egentligt indleering/treening kan pabegyndes. Igen er der vigtigt ikke at stille hvalpen
overfor opgaver den ikke kan lose, da dette kan drabe dens initiativ. Hvalpen har brug for
succesoplevelser, som vil medvirke til at stimulere dens initiativ til lasning af opgaver i fremtiden.

Det er ligeledes vigtigt at hvalpen far s& mange positive oplevelser som overhovedet muligt i denne
periode, da den lagrer disse oplevelser som varige erindringer. Det vil sige at ndr hvalpen er blevet
voksen, vil den stadigt bruge de erindringsbilleder den har faet som hvalp i lignende situationer.
Gode erindringsbilleder giver en glad og rolig voksen hund, mens dérlige eller ingen
erindringsbilleder vil give en angst og urolig voksen hund.

De medfedte anlaeg er nu i en hastig udvikling, og hvalpen er meget modtagelig for social
tilpasning.

Den vigtige preegning skal fortsatte bdde i og udenfor hvalpens nye hjem. Lad hvalpen hilse pa
venlige, fremmede mennesker med forskelligt udseende, bade bern og voksne, folk med fuldskaeg,
brillebarere, folk i kerestol, med stok o.s.v.

Lad ogsé hvalpen stifte bekendtskab med andre husdyr. Det er en fordel hvis hunden hilser pa dyr,
som i forvejen er vant til hunde. I modsat fald kan hvalpen eller de andre dyr let blive forskrackkede.
Kl og snak beroligende til hvalpen mens den tager kontakt og underseger det uvante. Hvalpen er
naturlig nysgerrig og initiativrig, og vil gerne undersgge sine omgivelser.

Tag ogséa hvalpen med ud fremmede steder og start miljetreeningen. Begynd med korte ture i rolige
omgivelser. Det er vigtigt at du fra begyndelsen viser dig som en god flokleder, og viser hvalpen



hvornér, hvor og med hvem/hvad hvalpen skal omgés. Igen er det vigtigt at hvalpen far mange
positive oplevelser 1 forskellige omgivelser. Introducer gradvist hvalpen for nye miljeer. Lad
hvalpen kere 1 bil, bus, tog o.s.v. Du ber ogsa vaenne hvalpen til bytrafik (cykler, biler, lastbiler
0.5.V.), en gatur pa straget og andre lignende steder vil ogsa vare en god ide.

Hvalpens selvtillid vil vokse i takt med antallet af positive oplevelser den bliver prasenteret for, og
hvalpen vil snart folge dig tillidsfulgt over alt hvor du ferdes.

Lad ogsa hvalpen gere sine egne erfaringer, uden at fa for meget hjelp. En hvalp som fér disse
positive oplevelser, vil veere godt rustet til at faerdes 1 vores samfund som voksen.

Skrene: Det er en skrone, at hvalpen ikke ma tages med ud for den er faerdig med
hvalpevaccineringsprogrammet (ca. 16 uger gammel), fordi hvalpen i sa fald vil blive syg. Hvis
hvalpen 1 evrigt er sund og rask, og er i gang med et vaccinationsprogram, kan du trygt tage den
med ud efter den 8. uge. De positive oplevelser hvalpen far med mennesker, miljg m.m. er
fundamentale for hundens trivsel som voksen, og de overskygger lagt den meget lille risiko der er,
for at hvalpen kan blive smittet og syg.

Er du i tvivl sé sperg din dyrlege.

3 - 4 mineder
Halve kensmodningsperiode

Mellem den 3. og 4. maned indtraffer den sékaldte halve kensmodning, hvor en eget produktion af
mandligt kenshormon (testosteron) bade hos teever og hanhund finder sted.

Béde aggressivitet og dominans forgges i denne periode, og hvalpen vil naturligt forsege at stige i
hierarkiet, og udfordre andre i flokken. Denne periode kan til tider virke anstrengende, men
handteres hvalpen korrekt er besvearet minimalt.

Det er vigtigt, at hunden ikke far succes med at styre begivenhederne. Man skal hjelpe hunden til at
forstd husreglerne, bl.a. derved finde sin plads i1 "flokken". Nar hvalpen forseger at tage
kommandoen kan man med fordel aflede dens opmarksomhed med en lille treeningsevelse. Har
man treenet med sin hvalp fra 8 ugers alderen ber den vare 1 stand til at f.eks. dekke, hvilket er en
ganske udmerket ovelse til at aflede hvalpens forseg pa at vaere dominerende.

Man kan med fordel lave smé samarbejdsevelser med hvalpen, som vil styrke samarbejdet med
floklederne og bekraefte det positive lederskab. Ver talmodig og traen kun i korte sekvenser ad
gangen.

Hvalpen pabegynder jagtlege, iser med bernene, som til tider kan virke voldsomme. Hvalpens
konstante jagten, og efterfelgende bid 1 arme og ben volder ofte problemer. Var opmarksom pé at
legen ikke tager overhand, og afbryd denne i tide. Sig "Nej!", og afled hundens opmarksomhed, og
engager den 1 en rolig aktivitet 1 stedet. I jagtlege treener hvalpen sine medfedte anlaeg for jagt. Det
er en god investering at leere bernene hvordan man ber lege med hvalpen, séledes at de ved hvad
man ma og hvad man ber undga.

Mange hyrdehunde vil instinktivt forsege at genne flokken sammen. Hvis bernene eksempelvis



leger i haven, vil hunden forsege at genne dem sammen ved at nippe dem i rumpen, eller go af dem
for at holde flokken samlet. Det er altsd ikke fordi hunden er ondskabsfuld, men en naturlig adfaerd.

Hvalpen vil forsege at erobre en sko, legetej eller andre interessante og "forbudt objekter". Hvalpen
ma ikke fa held med denne adfzerd, hvorfor du ikke ma lgbe efter den, nar den har taget en forbudt
genstand. Afled i stedet hunden ved f.eks. at kalde den til dig og belen den med en godbid nér den
kommer. Har den genstanden med, sa bytter den med godbidden. Genstanden fjernes efterfolgende.
Afledningen kan besté i at f4 hundens opmarksomhed - eksempelvis med en godbid - ndr hunden
kommer til dig, sa byt genstanden med en godbid. Fjern herefter objektet som er forbudt at besidde.

Hvalpen skal fortsat have positive oplevelser med fremmede mennesker og nye miljoer.

I denne periode skifter hvalpen ogsé sine forste teender, hvorfor den tygger og gnaver en del. Serg
for at hvalpen har gode ting at tygge 1 for at lindre de emme gummer, ellers finder den selv pa
noget.

4 -7 maneder
Rolig periode

Hvalpens hormonproduktion er stabiliseret hvorfor perioden betegnes som rolig. Hvalpen er meget
modtagelig for indleering. Det er ideelt at tage hvalpen med til hvalpetrening i denne periode.

Rangordenen ber vere pa plads nu.

Den mest behagelige méde for hunden, og dermed ogsa den mest effektive indlaeringsmetode er at
gore treningen til en leg. Al indlering ber derfor vere lystbetonet, da det er den mest behagelige
made at laere pé for bade hund og ejer. Hunden husker lystbetonet indleering, og er mere motiveret
for selv at prove at lose opgaver.

Ovelser som at sidde, give pote, ligge, dekke, rulle, give hals pd kommando, ga zig-zag mellem
benene er gode ovelser at begynde med. Traen ogsé gerne spor. Involvér hele familien i at arbejde
med hunden. Lad gerne storre born deltage i1 treeningen, idet det er meget verdifuldt for begge
parter. Treeningen vil fere til at hvalpen vil fa sterre respekt for bernene og se dem som "hgjere
rangerende" 1 flokken. Lad dog altid en voksen iagttage berns treening med hunden.

Sverhedsgraden af treeningen kan langsom oges.

Naér I gér tur med hunden, s lad et barn eller en voksen lebe ud i terrenet og gemme sig.
Umiddelbart efter at personen er ude af syne, slip da hvalpen og lad den sege efter personen. |
starten kan man nejes med en afstand pd 10-30 meter i modvind (s hunden far feert af personen -
vinden transporterer vores lugt). Hunden roses, nar den finder den "forsvundne". Efter fa gange er
hunden 1 stand til at finde personen pé sterre afstande. Afslut altid med at personen returnerer til den
gvrige "flok" (familien), der sdledes er samlet igen. Denne afslutning har stor betydning for hunden,
nemlig at flokken er samlet.

I denne periode skifter hvalpen de sidste teender, hvorfor den tygger og gnaver en del. Serg for at
hvalpen har gode ting at tygge i for at lindre de emme gummer, ellers finder den selv pd noget.



7 - 10 mineder
Fysisk kensmodningsperiode

I denne periode bliver hunden fysiks konsmoden. For hannen betyder det at den begynder at "lette
ben" nér den tisser, og for teeven at hun kommer i sin ferste lobetid.

Dominans far mere tyngde for bade hanner og teever, og hunden prever atter at kravle op ad
rangstigen. Territorialbevidstheden bliver mere udtalt for bade hanner og tever

Taeven kan blive psykisk ustabil hun kommer 1 sin forste lobetid. I den forste del af labetiden er hun
irritabel og afvisende over for hanhunde. Formélet med denne afvisning er at holde hanhundene
vaek indtil hun er hgjlebsk (parringsvillig fra det ca. 11. til 16. degn). I denne periode er hun venlig
og omgangelig, ogsa over for mennesket. Herefter er hun igen afvisende over for hanhundene.

Teet pa det 63. degn, hvor teeven normalt ville fode sine hvalpe, ogsa veare en irritabel periode.
Taeven kan veare indbildt draegtig, og foretraekker at vare alene. Den kan adoptere forskellige ting
som erstatning for hvalpene, og kan begynde at grave en hule til "hvalpene".

En tommelfingerregel for hvornir hunden er hejlebsk er, at blodet er nesten klart.

Man ber ikke lade en teeve parre for den er bade fysisk og psykisk moden, hvilket den IKKE er i
dens forste lgbetid.

Det frarades at stille store krav til treeningen af teeven under lobetiden. Teven er meget folsom og
ustabil, hvilket kan medfere mistillid til dig som flokferer, hvis du presser den unedigt. Det er vores
erfaring, at man nemt kan komme til at odelegge tidligere indlerte faerdigheder.

I lobet af hele denne periode vil hunden optrane sin evne til at stige i hierarkiet, hvilket kan vere
forbundet med nogle problemer overfor nogle familiemedlemmer.

Hunden ma ikke fa succes med at fa stimuleret sin dominans. Skulle hunden eks. have erobret
bernenes legetoj, og tilsyneladende forsvarer dette med aggressivitet, s& undgd konfrontationen.
Afled i stedet hunden, byt genstanden med noget bedre, f.eks. hundens eget legetoj eller en godbid.
Du kan ogsé give den en kommando, f.eks. "dek" og pd den mide afbryde hundens
dominanshandling. Brug aldrig vold, da det kun vil stimulerer hundens dominans og nemt udleser
aggressivitet.

Ogsé den underdanige hund "kvikker noget op" 1 denne periode. Hvis selvtilliden er lille, skal du
give den sma sejre, som f.eks. "treekkelege" med hunden, hvor den vinder stort set hver gang.
Denne leg ber kun leges med hunde med lidt selvtillid og initiativ.

Hunden kan ogsé glemme at vaere renlig, og begynde at bide ting 1 stykker i denne periode. Der er
intet i vejen med hunden hvis den @ndrer sin adfzerd i denne periode, det er blot hormonerne der
igen spiller ind. Ver opmaerksom og vedholden, sa undgér du at problemerne udvikler sig til andet
og mere end de som regel er.

Der er stor forskel pa hvornar denne periode indtraeder hos de forskellige racer. Igen gaelder det at
sma hunde racer modnes hurtigere end de store. Der er i begyndelsen ingen ydre tegn pa at hunden



har hormonforstyrrelser, og forst et stykke inden i perioden begynder hanhunden f.eks. at lette ben,
ligesom teven ikke begynder perioden med at komme i lobetid.

Efter kensmodningsperioden vil der typisk gd lidt tid inden hunden atter er i balance.

Har du skabt et godt grundlag for samarbejde med hunden, og samtidigt etableret dig som en god
flokleder vil perioden ikke syntes at vaere serligt vanskelig. Har du endnu ikke formaet dette, sa
glaed dig over at denne periode ikke varer sa laenge.

Du ber 1 perioden ikke forvente for meget af hunden 1 tr&eningsgjemed. Lav de ovelser hunden
kender, og koncentrer dig om at vedligeholde disse. Er dit samarbejde med hunden godt, kan du ga
forsigtigt frem med nye ovelser, men forbered dig pa at hundens indleringsevne ikke er som den
plejer at vaere. Igen gaelder det at du kun skal treene meget moderat med en taeve i lobetid.

Er du ikke kommet i gang med hvalpemotivation er det en god ide at begynde nu. Ellers anbefales
unghundetraening 1 Dansk Kennel Klub, Dansk Civil Hundefererforening, en specialhundeklub eller
Dansk Polithunde Foreningen. Der ber her legges vagt pa positiv forsteerkende treening,
samarbejdsevelser, balance- og kropskontrolevelser samt spor og segeudvikling.

10 - 17 méneder
Anden rolige periode

Hunden har nu overstaet den fysiske kensmodning. Hunden er igen stabil, og meget modtagelig for
indleering. Du kan i denne periode opné rigtigt gode treeningsresultater, og skabe grundlaget for en
rigtig god brugshund, hvad enten du traener lydighed, agility, spor eller andet.

Taeven vil komme i sin anden lgbetid i denne periode. Specielt for de store racer anbefales det at
teven heller ikke pares 1 denne lobe tid, da den ikke er fysisk ferdigudviklet

17 - 22 méneder
Psykisk modningsperiode

Den 3. kensmodning indtreder i denne periode, som ogsa kaldes psykisk modning. En vild hund,
eller ulv vil forberede sig pd at finde en partner 1 flokken. Den vil prove krafter med de andre
flokmedlemmer i forseget pa at stige i hierarkiet, hvorfor dominansen vil blive mere udpraeget.
Hunde der ikke kan/vil indordne sig i flokken vil forlade denne.

Tamhunden gennemgér den samme udvikling, og den dominans den har treenet op 1 de forste 2
kensmodningsperioder vil den forsgge at gentage med mere kraft og vilje bag. Der kan ogsa
udvikles en aggressivitet mod andre hunde i denne periode. Som altid gelder det om at aflede
hunden, nér den udviser uensket adferd, som f.eks. knurren eller den med mimik og kropssprog
signalerer aggressivitet. Afbryd den med at NEJ!, og giv den efterfolgende en kommando, og
ros/belon den nér den har udfert denne.

Det frarades at lege voldsomme lege og tvinge hunden til fysisk underkastelse i perioden.

Hunde som er meget dominante og endnu ikke har fundet sin plads i hierarkiet kan give problemer.
Langt den overvejende del af hundene volder ikke de store problemer, hvis man blot har forméaet at



gore forarbejdet rimeligt.
Der tilrddes moderat traening i perioden, hvor allerede indlarte ovelser blot vedligeholdes.

22 méneder - 8 ar
Voksenperioden

Nu er det til at hoste frugterne af et forhibentligt godt forarbejde. Er dette tilfaeldet kan man glede
sig over en stabil og ovenud elskvardig hund. Der er mulighed for at opna rigtigt gode
treeningsresultater, lige som det sociale samver med hunden kan vere enestdende.

Er forarbejdet lykkedes, ber der ikke leengere opstd de store konflikter mellem hunden og familien,
da rangordnen er pa plads.

Har du i hvalpeperioden haft problemer med f.eks. dominans, skal du fortsat vaere opmarksom pa
signaler fra hunden som indikerer at det ligger lige under overfladen. Fortsatter du arbejdet med
hunden, og skulle du have gode chancer for at forhindre at problemerne kommer frem.

Selv om hunden ikke viser tegn pa hverken det ene eller det andet problem, ber du stadigt bruge tid
pa at treene hunden. Husk pa at den vil mindst lige s& gerne arbejde sammen med dig nu, som den
ville da den var hvalp. Hunden stadigt har behov for dig som en god flokleder, og ikke mindst
tryghed 1 familien, hvilket du fortsat ber give den.

Fra ca. 8 ar
Alderdom

De fysiske funktioner hos hunden vil gradvist nedsettes i denne periode. Derfor skal du vere
opmarksom pé at hunden ikke bliver overvaegtig, ligesom du skal vere opmaerksom pé
muskelstivhed, gigt, led problemer generelt, tandproblemer og nedsat syn.

Mangden af motion skal tilpasses hundens tilstand, men det er af yderste vigtighed at holde hunden
1 gang.

Hunden skal stadigt stimuleres psykisk. Den fortjener stadigt at komme med pa tur, til stranden, i
skoven, at 4 opgaver der stimulerer den mentalt



